GULTIG 1M
DEZEMBER
2024

FE STLICHE -

GENIESSER-

ANGEBOTE, INFOS, REZEPTE. Aus deinem Bioladen.

#Brote aus echten
-Getreideklassikern

FREUDEN

STEINCHAMPIGNONS von Licke

Wahrend einer Ferienarbeit in seiner Schulzeit fing
alles an: Volker Locke entdeckte seine Leidenschaft
fiir Pilze. 1998 griindete er die Bio-Pilzzucht Locke
in Hohenahr.

Als einer der Ersten in Deutschland entschied er
sich 2007 dazu, eine Champignon-Zucht nach 6ko-
logischen Standards aufzubauen. In Biittelborn und
Emsteck produziert der Betrieb seitdem braune und
weiBe Champignons. Fiir das Substrat werden reine
Bio-Rohstoffe verwendet. Diese kommen aus dem
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BEACHTET UNSERE
WOCHEN
AKTION

BEI UNS BEKOMMST DU,
WAS DIR WICHTIG IST!

einzigen Bio-verbandszertifizierten Champignon-
Substratwerk in Europa. Das ist in der Bio-Pilzzucht
eine echte Besonderheit.

Jens Wulfers kam 2015 unterstiitzend hinzu und ist
seit 2017 Geschéftsfuhrer. Fir die beiden ist neben
der optimalen Qualitét der Pilze auch die nachhaltige
Erzeugung sehr wichtig. Der Anbau wird daher ausschlieB3-
lich mit Okostrom betrieben. Die Champignons sind
Teil einer Kreislaufwirtschaft: Sie beziehen Rohstoffe
wie Stroh und Hiihnermist von langjahrigen Partnern
und diese bekommen den ,Champost‘ (das abgeerntete
Substrat) zur Diingung ihrer Felder zurtick.
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Grauburgunder,
weil

Trocken. bioladen*,
Deutschland. _
Mit feinem Duft nach  Fruchtig-
Quitten, Aprikosen, wirzige
Melone und Mandeln. Komposition.

18°, rot

Trocken.
bioladen*,
Deutschland.

Morellino di Purato Siccari Nou Secco,
Scansano, rot Appassimento, weil3

Trocken. Tenuta rot Trocken.
Valdifalco, Italien. Halbtrocken. Piwi Kollektiv,
Fruchtig in der The Wine People, Deutschland.
Nase, samtigam Italien. Trockener Cre-

. > Gaumen. Idealer Komplexe Struktur, mant mit griner,
Prasent und stand- Feine Rost-und  gegieiter zu Rind- weicﬁe )I(Seereun- U teiner Note. Ideal
fest mit leichtem Holz- Vanillearomen.  fgjsch, note, langer Nach- 2um Aperitif, zu
einfluss. hall. feinen Snacks und
auch Fisch.

Schokoladen Felgen Vers_uchung
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0O 5 bioladen*Eigelbe

O 110g Puderzucker

O 4 bioladen*EiweiB

[ 50 g bioladen*Weizenmehl
Type 550

" O bioladen*Niisse gemahlen:

je 40 g Haselnuss-, Walnuss-
und Cashewkerne

1 300 g bioladen*Feigen &
Sultaninen

O 250 ml bioladen*
Gliihkehlchen, rot

O 1 EL bioladen*Akazienhonig

- 3 O Rum nach Geschmack
99 = 0 1 Sternanis, 1 Zimtstange,
€/500g = 4 1 Prise Salz
¥ 1998/1keg 0 120g Zartbitter-Schokolade
5. | [ 1 Tasse bioladen*Espresso
O 50g bioladen*Zucker
O 50 ml Wasser

S Violuden 8

. o =t : = Die Zubereitung findest du
49 3 3 99 unter Rezepte auf bioladen.de

€/500g =

€/100g =
24,90/1kg 17,98/1 kg:

g @bioladen_de @) Bioladen.de




" FEINE KASE IM DEZEMBER

Affiniert mit
Blaubeeren,
Whisky &

Rosmarin.

' | Gouda ,, Truffo*
w- Mekkerstee, Niederlande.

f Mit geriebenem Triiffel
veredelter Schnittkase.
Mind. 50 % Fett i. Tr.

—___ Blaues Wundér

19 bioladen*, Deutschland.

LRI 3 \lonate gereifter Schnittkése €/100g
SRS mit mind. 50% Fett i.Tr. e AR =

Genussvolle . Cremig,
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Edler WeiBBer Walnuss
OMA, Osterreich.
Feiner Weichkéase mit edlen

(B ¥
"--'_f:"::} el
i a e
P <. B -~

laue Kornblume
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Thise Mejeri, Danemark.

Traditioneller Weichkase mit den
typischen Adern des Blau-
schimmels. Mind. 60 % Fett i. Tr.

€/100g =
Walniissen. Mind. 50% Fetti. Tr. IS

Nach streng
geheimer
Rezeptur.

Allgiuer
Handwerks-

Eunst.
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Lustenberger & Diirst,

1862 Meisterstiick

[72]
= k ¢ Schweiz. )
Baldauf Kase, Deutschland. T 39 Mit einer Krautersulz gepfleg- ﬁ
8 Monate gereifter Rohmilch- & ter, 3 Monate in der Hohle 1
Hartkase. Aus Heumilch. MERLIE=  ccreifter Rohmilch-Hartkése. 8
Mind. 50 % Fett i. Tr. NS Mind. 45% Fetti. Tr. B
Wildfond % Erdniisse, Gebrannte Mandeln Ananasstiicke
bioladen* :‘:/ gerostet bioladen* bioladen*

Zum Verfeinern. Aus fleischigen

bioladen* SuB geréstet mit Rohrohrzucker,

Wildknochen, Gemuse und Gewirzen.  Nach der im praktischen Mehrwegglas. Im eigenen Saft, naturtriib.
Qualitat aus Deutschland. Ernte Vo Abtropfgewicht
schonend 200g’

in der
Schale
gerostet.

=
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€/400ml
l 11,23/11

7 1hrwgfand
Familien Punsch

Voelkel
Multifruchtsaft-Getrank

Baguette Classic
Nur Puur
2 Stick. Traditionelles Backhand-

Delikatess Mayonnaise
Byodo

Feigensenf
Miinchner KindI ®
Besonders delikate Senf-Frucht-

Klassischer Genuss. Wunderbar

Sorgféltige Handarbeit aus Sri Lanka.

mit Holunder. Fein abge- |
stimmt mit winterlichen
Gewdirzen.

ZlEereitung mit fruchtigem Aroma.

werk zum Aufbacken.

cremig, angenehm mild.
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ENTDECKT UNSERE BASICS

29

€/150g
21,93/Tkg

TOP-PREIS

Sauerkirschen Rotkohl
Nur Puur Nur Puur

Sonnenverwdhnte, handverlesene Fix und fertig. Einfach schnell
Friichte. Entsteint und mit Rohrohr- genieBen.

zucker verfeinert. Abtropfgewicht

Abtropfgewicht 550g.

)69

€/680g
. 4,89/1kg

Brat- und Bauernspatzle
Backél Spielberger Miihle
BioPlanete Wie selbstgemacht. Aus Hart-

weizen, ohne Ei. Verpackung aus
100 % Papier. & ﬁ.

Geruchlos und
geschmacksneutral.
Zum Braten, Backen
und Frittieren geeig-
net.
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€/125ml

99

€/0,751 =

€/250ml =

P 532/11 - W 13,96/11 —= ' - 22,32/11 —=
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Vegetarische Wiirstchen Wiirstchen Frankfurter Art  Premium Schinken | Gerducherter Lachs E I

Okoland Okoland oder Lachsschinken [II¥],  Bio Mare

5 Stiick. 6 Stiick. __luftgetrocknet - —

Fiir Pfanne und = Sanft gerduchert. | Okoland

Grill oder fiir e =i 'S Pro Glas gehen = P

Eintopfe. 10 Cent an die | hf;_f S eer g

Mit hochwer- ‘ ol r‘ SOS Kinderdarfer. (~<sic B P

tigem Weizen- = -_;;e..,-,! - Abtropfgewicht

il =) i@l s 250g.

Abtropfgewicht - FUEIARISCHE

200g. ; : g
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€/100g
' 79,90/Tkg \\
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€/500g
_— 4,98/1k%

Solange der Vorrat reicht. Bei allen teiinehmenden Fachhandelsgeschaften.
Einzelne Artikel nicht in allen Laden erhaltlich. Abgabe von Bier und Wein nur
an Personen (iber 16 Jahren. Keine Haftung flir Druckfehler.

Bei den angegebenen Preisen handelt es sich um unverbindliche Preisempfeh-
lungen. Alle Preise in Euro inkl MwSt. Produziert auf 100 % Recycling-Material
(Blauer Engel). 1224 PARIPARI.com



